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HABILITATION ELECTRIQUE : B0-H0-H0V 
 
 
 
 
 

OBJECTIFS 
  
• Connaître la réglementation en ce qui concerne les instructions de sécurité 

électrique et les risques liés aux installations et équipements basse tension 
et haute tension. 

• Utiliser les connaissances acquises afin de réaliser des travaux d’ordre 
non électrique dans un local réservé aux électriciens ou dans un 
environnement électrique  

• Permettre la délivrance par l’employeur d’un titre d’habilitation B0/H0 - 
H0V 

 
 

PROGRAMME 
 
Partie Théorique 
 
Sensibilisation à la sécurité liée au courant électrique  

- Les grandeurs électriques : courant, tension, résistance, … 
- Les effets du courant électrique sur le corps humain 
- Les noms et limites des différents domaines de tension 

o Reconnaître l’appartenance des matériels à leur domaine de 
tension 

- Les zones d’environnement et leurs limites 
o Identifier les limites et les zones d’environnement 

 
Principes de l’habilitation 

- Définitions des symboles d’habilitation 
o Lire et exploiter le contenu d’un titre d’habilitation 

 
Les prescriptions associées aux zones de travail 

- Les équipements de protection collective et leur fonction 
o Reconnaître la zone de travail ainsi que les signalisations et 

repérages associés 
- Risques liés à l’utilisation et à la manipulation des matériels et outillages 

utilisés dans l’environnement  
o S’assurer de la bonne mise en œuvre de son matériel et de ses 

outils 
- Conduite à tenir en cas d’accident corporel 
- Conduite à tenir en cas d’incendie dans un environnement électrique 

o Appliquer les procédures et consignes en cas d’accident corporel 
ou d’incendie dans un environnement électrique 

 
 

Partie Technique  
 
Module Exécutant de travaux d’ordre non électrique 

- Limites de l’habilitation « 0 » (Autorisations, interdits, zone de travail) 
- Repérer la zone de travail 
- Appliquer les prescriptions 
- Analyser les risques pour une situation donnée et correspondant à 

l’habilitation visée. 
 

 
Évaluation de fin de formation  
Débat et questions avec l’auditoire. 
 
 
 
 

DUREE :    1 journée 
                 7 heures 

PRIX HT :   Sur demande 
selon nombre de stagiaires 

 
 
 
 

NOMBRE DE PARTICIPANTS :  
Maxi : 7 participants  
 
PEDAGOGIE 
Alternance d’apports d’outils 
méthodologiques (vidéos, 
diaporamas, études de cas) et 
de connaissances. 
 
PRE-REQUIS 
Savoir parler, lire et écrire le 
français 
 
MODALITES D’EVALUATION 
Évaluation de la formation 
réalisée en continu, examen 
théorique et test pratique 
 
SANCTION DE STAGE 
Certificat de Réalisation 
 
PUBLIC(S) CONCERNE(S) 
Personnel non électricien 
travaillant à proximité d’un 
ouvrage électrique ou de 
conducteurs nus sous tension 
 
FORMATEUR 
Frédéric JOLY 
Formateur expérimenté 
indépendant 
 
CONDITIONS D’ACCESSIBILITE  
Personnel en situation 
d’handicap : Merci de vous 
rendre dans l’onglet 
« contact » du site Internet 
pour évoquer vos besoins et 
les mesures à envisager pour 
que la formation soit adaptée à 
votre besoin.  
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