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MONTAGE DEMONTAGE UTILISATION ET VERIFICATION DES 
ECHAFAUDAGES FIXE DE PIED – R. 408 
FORMATION INITIALE  
 
 
 

OBJECTIFS 
  
• Connaître les règles de montage et de démontage d’un échafaudage en 

sécurité́, 
• Connaître les règles pour utiliser et exploiter les échafaudages,  
• Connaître les règles pour contrôler un échafaudage, 
• Connaître les règles pour assurer la maintenance des échafaudages 

conformément au décret 2004-924 et à la recommandation R 408. 
 
 

PROGRAMME 
 
Partie Théorique 
 
Sensibilisation à la sécurité – Textes de la Sécurité Sociale  

- Les conséquences de l’accident  
- La responsabilité pénale 
- La réglementation 
- Les principaux risques 
- Les solutions de prévention 
- Les principes de prévention 

 
Les types d’échafaudages et la terminologie associée 

- Définition 
- Les différentes classes 
- La conception 

 
Les vérifications (arrêté du 21/12/2004) 
 
Opérations de montage, démontage en sécurité des échafaudages fixes de pied 
 
Méthodologie de réception d’échafaudages avant utilisation 

- Le calage des appuis au sol des montants verticaux 
- Le nombre et la qualité des ancrages et des amarrages 
- Le dégagement des circulations 
- La conformité de l'échafaudage aux plans d'installations 
- L'état des divers éléments composant l'échafaudage 
- La présence de moyens d'accès et de circulation en sécurité 
- La présence de garde-corps, main courante, sous-lisse et plinthe - Etat de 

conservation des planchers 
- La fixation des filets et des bâches sur la structure 
- Les panneaux d'information des charges admissibles  

 
Maintenance de l’échafaudage 

- Le remplacement des pièces endommagées ou démontées 
- Maintien des échafaudages en sécurité lors des interventions de 

maintenance  
- Mesures compensatoires lorsque les protections collectives ont été 

déposées  
 

Partie Technique  
 

- Applications pratiques de montage et démontage par équipes   
- Applications pratiques de vérification  

 
 
Évaluation de fin de formation  
Débat et questions avec l’auditoire. 

DUREE :    3 jours  
                 21 heures 

PRIX HT :   Sur demande 
selon nombre de stagiaires 

 
 

NOMBRE DE PARTICIPANTS :  
Sur demande 
 
PEDAGOGIE 
Alternance d’apports d’outils 
méthodologiques (vidéos, 
diaporamas, études de cas) et 
de connaissances. 
 
PRE-REQUIS 
Savoir parler, lire et écrire le 
français 
 
 
MODALITES D’EVALUATION 
Test de vérification des 
connaissances 
 
SANCTION DE STAGE 
Certificat de Réalisation 
 
PUBLIC(S) CONCERNE(S) 
Toute personne amenée à 
monter, démonter, utiliser ou 
réceptionner un échafaudage 
fixe de pied   
  
FORMATEUR 
Frédéric JOLY 
Formateur expérimenté 
indépendant  
 
CONDITIONS D’ACCESSIBILITE  
Personnel en situation 
d’handicap : Merci de vous 
rendre dans l’onglet 
« contact » du site Internet 
pour évoquer vos besoins et 
les mesures à envisager pour 
que la formation soit adaptée à 
votre besoin.  
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